Soziales Netz Grassau

Ort Angebot Name, Organisation Zielgruppe |Ansprechperson Genauere Beschreibung
Landkreisweit Beratung Telefonseelsorge Alle Anonym: Anlaufstelle bei Problemen aller Art
@ +49 (800) 1110111 oder
@ +49 (800) 1110222
(P www.telefonseelsorge.de
Landkreisweit Beratung KoKi - Fachstelle fir Eltern Familien Alexandra Kijowsky-Ecker, @ +49 (861) 58617 Unterstlitzung im praventiven Bereich,
mit Sauglingen und DA< alexandra.kijowsky-ecker@traunstein.bayern Beratung, Vermittlung von Hilfe
Kleinkindern
Landkreisweit Beratung Biirgerhilfsstelle im Landrats- Alle Florian Seestaller, @ +49 (861) 58235 Anlaufstelle fir den Landkreis bei finanziellen
amt Traunstein Engpassen
Landkreisweit Beratung Asylsozialberatung Asylbewerber | Annemarie Peter, @ +49 (8641) 6949980 Anlaufstelle fiir Asylbewerber in sozialen
<1 annemarie.peter@diakonie-traunstein.de Angelegenheiten
Landkreisweit Beratung Schwangeren- und Alle Sozialdienst Katholischer Frauen Beratung in allen Fragen rund um
Familienberatung Traunstein: +49 (861) 13021 Schwangerschaft und Familie
< schwangerenberatung-traunstein @skf-prien.de
Prien: +49 (8051) 1020
< schwangerenberatung-prien@skf-prien.de
Landkreisweis Beratung Schwangeren- und Alle Donum Vitae Beratung in allen Fragen rund um
Familienberatung ChiemseestraRe 29, Traunstein Schwangerschaft und Familie
@ +49 (861) 9097370
D4 traunstein@donume-vitae-bayern.de
Landkreisweit Unterstiitzung | Anthojo Lounge Suchtkranke | Anthojo Herr Schmied Kontakt- und Begegnungsstatte fiir
und psychisch | AuBere Rosenheimer StraRe 2, Traunstein suchterkrankte Erwachsene
Kranke | +49 (151) 51004400 oder @ +49 (861) 90941221
Landkreisweit Unterstiitzung | Anthojo Ambulant - Suchtkranke | Anthojo Ambulant betreutes Einzelwohnen Unterstitzung bei der Alltagsbewaltigung
Betreutes Einzelwohnen und Kranke mit | Bahnhofstralle 29 (6. 0G), 83278 Traunstein
psychiatrischer | ] +49 (151) 11314245
Diagnose
Landkreisweit Unterstiitzung | Wunschoma - Wunschopa Familien und | Diakonisches Werk Traunstein Zusammenbringen von Familien und Senioren
Senioren @ +49 (861) 98980
Achentalweit Anlaufstelle | Familienstiitzpunkt Ubersee Alle Erika Stefanutti, @ +49 (8642) 5972858

Uschi Geiger, @ +49 (8642) 6506
DA< familienstuetzpunkt@gemeinde-uebersee.de
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Achentalweit Anlaufstelle | Freundeskreis Diakonie Alle Diakon Michael Sérgel, @ +49 (8641) 7810
P diakonie-marquartstein@web.de
Achentalweit Anlaufstelle | Achental - Tafel Bedirftige Tafelleitung Claudia Kraus, @ +49 (8641) 698158 Menschen mit geringem Einkommen
Stellv. Leitung Renate Schiirg, @ +49 (8641) 699617 (Berechtigungsschein) werden 1x wochentlich
Diakon Michael Sorgel, @ +49 (8641) 7810 mit Lebensmitteln versorgt
Grassau Anlaufstelle | Familienstelle Alle Renate Gotze, @ +49 (8641) 4008-43 Erste Anlaufstelle bei samtlichen Fragen und
Familienbeauftragte DA renate.goetze@grassau.de Problemen; Information, Hilfe und
Rathaus Margret Kastner, @ +49 (8641) 4008-34 Weitervermittlung
Marktstralle 1 Pl margarete.kastner@grassau.de
83224 Grassau
Grassau Anlaufstelle |Jugendbeauftragte Jugendliche | Sebastian Bosch, DX jugend.grassau@web.de Anlaufstelle fir Jugendliche
Theresa Strehhuber, D4 t.strehhuber.grassau@gmx.de
Grassau Anlaufstelle |Jugendbeamtin Polizei Jugendliche | Anja Schmidt, @ +49 (8641) 95410 Pravention Sucht, neue Medien, Gewalt
Grassau D anja.schmidt@polizei.bayern.de
Grassau Anlaufstelle | Hausliche Gewalt, Polizei Alle Anja Schmidt, @ +49 (8641) 95410 Anlaufstelle bei hauslicher Gewalt
Grassau D anja.schmidt@polizei.bayern.de
Grassau Anlaufstelle | Senioren-und Senioren Franz Heuberger, @ +49 (8641) 3808 Anlaufstelle fir Senioren und Behinderte
Behindertenreferent D fxih57 @web.de
Grassau Anlaufstelle | Caritas Fachambulanz fiir Alle Sybille Kurz, @ +49 (861) 9887741 Termine nach Vereinbarung
Suchtkranke, Birkenweg 1
Grassau Anlaufstelle | Hebammenpraxis Chiemgau Mdtter und Eichelreuth 4, Grassau, @ +49 (151) 59128624 Schwangerschaft, Wochenbett und Babys 1. Jahr
Babys D elisa@hebammenpraxis-chiemgau.de Kurse
Grassau Beratung Caritas Beratungsstelle Alle Ursula Lutzenberger, @ +49 (861) 7087940 Erziehungsberatung, Alltagsbewaltigung,
D ursula.lutzenberger@caritasmuenchen.de Termine nach Vereinbarung
Grassau Beratung Energieberatung der Energie- Alle Biomassehof Grassau, Eichelreuth 20 Jeden dritten Dienstag im Monat
agentur Stidostbayern Anmeldung: @ +49 (861) 587039
Grassau Beratung Schulsozialarbeit in der Schiiler, Eltern | Marielle Ziller Jugendsozialarbeit, Losung von
Grundschule und Lehrer B +49 (160) 7809792 Konfliktsituationen
< marielle.ziller@jh-obb.de
Grassau Beratung Schulsozialarbeit in der Schiiler, Eltern | Andrea Roder, DX andrea.roder@jh-obb.de Jugendsozialarbeit, Lésung von

Mittelschule

und Lehrer

Saskia Adam, DX saskia.adam@jh-obb.de
@ +49 (8641) 694481

Konfliktsituationen
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Grassau Beratung Schulberatung Grassau Eltern, Schiiler | Staatliche Schulpsychologin Cornelia Schlegel Telefonische Sprechzeit (Schuljahr 2020/2021):
B +49 (152) 27044055 Dienstag: 10.15 bis 11.00 Uhr
P beratung.schlegel@googlemail.com
Quialifizierte Beratungslehrerin Gaby Henke
@ +49 (8641) 2125
Anmeldung tber das Sekretariat oder
i +49 (162) 8456632
< henke.beratung@gmail.com
Grassau Beratung VdK Grassau - Rottau Alle Franz Heuberger, @ +49 (8641) 3808 Beratung in sozialen Dingen, Hilfestellung beim
DA< fxjh57@web.de Ausfillen v. Antrdgen, Formularausgabe
Grassau - Rottau Beratung Katholische Seelsorge Alle Pfarrer Andreas Horn, @ +49 (8641) 3340 Gesprachsangebot bei Fragen und Problemen,
Pfarrverband Grassau Diakon Johannes Notter, @ +49 (8641) 8219, besonders wenn sie auch mit seelischen und
Gemeindereferentin Claudia Buchner, religiosen Themen zusammenhdngen
@ +49 (8051) 4945
Pl mariae-himmelfahrt.grassau@erzbistum-
muenchen.de
Grassau Beratung Evangelische Seelsorge Alle Pfarrer Rainer Maier, @ +49 (8641) 8407 Gesprachsangebot bei Fragen und Problemen,
Diakon Michael Soergel, @ +49 (8641) 7810 besonders wenn sie auch mit seelischen und
religiosen Themen zusammenhangen
Grassau Beratung Pflegestiitzpunkt Senioren und [ BahnhofstralRe 108, 1. Stock (Barrierefrei) Ab 24. Februar 2022 jeden 4. Donnerstag im
Biirgersprechstunden pflegende | ehemaliges Katekgebdude Monat kostenlose Biirgersprechstunde nach
Angehérige D pflegestuetzpunkt@traunstein.bayern Vereinbarung
Zentrale Landratsamt Traunstein
W +49 (861) 58-300
Grassau Betreuung Kinderkrippe Kindergarten Kleinkinder | BinderstraBe 4, Grassau, @ +49 (8641) 2122 Montag bis Freitag von 7.00 bis 14.00 Uhr
St. Irmingard 1 bis 3 Jahre | DX st-irmingard.grassau@kita.ebmuc.de Tageweise buchbar
Grassau Betreuung Kinderkrippe Kindergarten Kleinkinder | StaffenstraBe 10, Grassau Montag bis Freitag von 7.30 bis 15.00 Uhr
Maria Himmelfahrt 1 bis 3 Jahre | @ +49 (8641) 6992918
Grassau-Rottau Betreuung Kinderkrippe AWO Kleinkinder | Schulweg 16, Rottau, +49 (8641) 1871 Montag bis Freitag von 7.30 bis 14.00 Uhr
Kinderland Rottau 1 bis 3 Jahre | DX awo-kiga.rottau@t-online.de
Grassau Betreuung Kindergarten Maria Kinder Birkenweg 28, Grassau Montag bis Donnerstag von 7.00 bis 16.30 Uhr

Himmelfahrt

@ +49 (8641) 2210

< mariae-himmelfahrt.grassau@kita.ebmuc.de

Freitag von 7.00 bis 15.00 Uhr
2 Halbtags/2 Ganztagsgruppen
Ferienbetreuung 1. bis 4. Klasse
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Grassau Betreuung Kindergarten St. Irmingard Kinder BinderstraRe 4, Grassau Montag bis Freitag von 7.00 bis 14.00 Uhr
@ +49 (8641) 2122 2 Halbtags/1 Integrationsgruppe
D4 st-irmingard.grassau@kita.ebmuc.de Ferienbetreuung 1. bis 4. Klasse
Grassau-Rottau Betreuung AWO Kinderland Rottau Kinder Schulweg 18, Rottau, @ +49 (8641) 1871 Montag bis Freitag von 7.30 bis 15.30 Uhr
<l awo-kiga.rottau@t-online.de
Grassau Betreuung Montessori-Kinderhaus Kinder NuBbaumweg 40, Grassau Montag bis Donnerstag von 7.00 bis 17.00 Uhr
,MoMo“ @ +49 (8641) 696126 Freitag von 7.00 bis 13.15 Uhr
D kinderhaus@montessori-chiemgau.de
Grassau Betreuung Hort flr Grundschler Grundschiler | Birkenweg 28, Grassau® +49 (8641) 69658176 Montag bis Donnerstag von 11.00 bis 16.30 Uhr
Kindergarten Himmelfahrt D<0 mariae-himmelfahrt.grassau@kita.ebmuc.de Freitag von 11.00 bis 15.00 Uhr
Grassau Betreuung Offene Ganztagsschule fiir Grundschiler | Pfarrheim, HochgernstraBe 1, Grassau Montag bis Freitag von 11.00 bis 14.00 Uhr
Grundschiler Kurzgruppe H +49 (163) 6616941
Grassau Betreuung Offene Ganztagsschule fiir Grundschiiler | Schulhaus, Birkenweg 12, Grassau Montag bis Donnerstag von 11.00 bis 16.00 Uhr
Grundschler B +49 (176) 37128495 Freitag bis 14.00 Uhr
Grassau Betreuung Offene Ganztagsschule fiir Mittelschiler | Birkenweg 12, Grassau Montag bis Donnerstag von 13.00 bis 16.00 Uhr
Mittelschiler @ +49 (8641) 6999843
Grassau Betreuung Montessori Hort ,,MoNa“ Grundschiler | NuBbaumweg 40, Grassau Montag bis Donnerstag von 12.30 bis 17.00 Uhr
@ +49 (8641) 696126,
D kontakt@montessori-chiemgau.de
Grassau Betreuung Hort im Padagogischen Schiler SchlosstralRe 39, Marquartstein Nachmittagsbetreuung furr Schiler bis 5. Klasse
Zentrum Schloss Niedernfels @ +49 (8641) 974039
< n.schulz@kjf-muenchen.de
Grassau Betreuung Tagesmitter Kleinkinder | Tagespflegestelle im Landratsamt Vermittlung von Tagesmiittern
Herr Schwind, @ +49 (861) 58642
Grassau Betreuung Diplom Babysitter Kleinkinder Familienstelle Renatw Gotze @ +49 (8641) 4008-43 Diplom Babysitter
D renate.goetze@grassau.de
Grassau Betreuung Seniorenzentrum Senioren Anthojo Seniorenzentrum Grassau Seniorenzentrum
@ +49 (8641) 69400-10, D grassau@anthojo.de
Grassau Foérderung Frihforderstelle Kinder Katholische Jugendfiirsorge, Aichfeld 4, Grassau Beratung, Forderung und Therapie
0 bis 6 Jahre | @ +49 (8641) 1228

Anmeldung: +49 (861) 69509
< ff.traunstein@kjf-muenchen.de
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Grassau Foérderung Integrative Kindergarten- Kinder Kindergarten St. Irmingard, @ +49 (8641) 699955 Montag bis Freitag von 7.00 bis 14.00 Uhr
gruppe zusatzliche Erzieherin
Grassau Foérderung Integrative musikalische Kinder Musikschule Grassau, @ +49 (8641) 697940 Vermittlung musikalischer Grundlagen in einer
Friiherziehung < info@musikschule-grassau.de integrativen Gruppe
Grassau Férderung Musikgarten Kleinkinder Musikschule Grassau Musikalische Férderung fiir 0 bis 3 Jahrige
1 bis 3 Jahre | @ +49 (8641) 697940
D info@musikschule-grassau.de
Grassau Férderung Reiten fiir Behinderte Menschen mit | Angelika Drost, @ +49 (8641) 2795 Therapeutisches Reiten fiir Behinderte
Behinderung | DX angelika.drost@gmx.de
Grassau Kleidermarkt | Frauen-u. Miitterverein Alle Karin Jany, @ +49 (8641) 697878 Frihjahr und Herbst
Grassau D karinjany@web.de
Grassau Spielzeugmarkt | Grassauer Heinzelmadchen Alle Anita Moka, @ +49 (8641) 3113 Frihjahr und Herbst
D anita_moka@web.de
Grassau Pravention | Sansibar im Jugendtreff Jugendliche | Christine Dogerl, @ +49 (8641) 2819 oder Antialkoholische Bar mit jugendlicher Mix-Crew
B +49 (152) 29582229 zum Ausleihen
P4 christine.doegerl@jh-obb.de
Grassau Unterhaltung | Frauen- und Miitterverein Alle Susanne Speckbacher, @ +49 (8641) 2567 Wandern, Walking, Linedance, Geburtstags- und
Grassau D4 speckbacher.f@web.de Krankenbesuche, Ausfliige
Grassau-Rottau Unterhaltung | Frauen- und Miitterverein Alle Christl Summerer, @ +49 (8641) 5641 Unterhaltungsnachmittage, Ausfllige,
Rottau DA< christl.summerer@online.de Geburtstags- und Krankenbesuche, finanzielle
Unterstlitzung
Grassau Unterhaltung |Jugendtreff Jugendliche | Christine Dogerl, @ +49 (8641) 2819 oder Offnungszeiten: www.grassau.de/jugendtreff-in-
| +49 (152) 29582229 grassau
D christine.doegerl@jh-obb.de
Grassau Unterhaltung | Ferienprogramm Grassau Kinder und Margarete Kastner, @ +49 (8641) 4008-34 Rathaus Grassau
(Sommerferien) Jugendliche | DX margarete.kastner@grassau.de Termine nach Vereinbarung
Grassau Unterhaltung | Spielgruppe Achentaler Kleinkinder | Veronika Gebhart-Lochner, @ +49 (8641) 1427 Montag: 9.30 bis 11.00 Uhr
Hilpfer 0 bis 4 Jahre Im Mietenkamer Dorfsaal
mit Eltern
Grassau-Rottau Unterhaltung | Spielgruppe Rottauer Kleinkinder | Tanja Ganser, @ +49 (8641) 696532 oder Mittwoch: 9.00 bis 10.30 Uhr
Dorfkrabbler 0 bis 3 Jahre E +49 (170) 8110397 Haus der Dorfgemeinschaft, Grassauer Stralie 7,
mit Eltern Rottau oder Spielplatz
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Grassau Unterhaltung | SG Katek Eltern-Kind-Turnen Kinder D halle@sg-katek-grassau.de
Turnhalle am Birkenweg 0 bis 4 Jahre
Grassau Unterhaltung | SG Katek Fitness Gymnastik Alle P4 halle@sg-katek-grassau.de
Turnhalle am Birkenweg
Grassau Unterhaltung | SG Katek Seniorenfitness Senioren >4 halle@sg-katek-grassau.de
Grassau Unterhaltung | ASV Grassau JugendfuRball Kinder und Trainingstermine unter (P www.asv-grassau.de
FuBballplatze Brandstatt Jugendliche
Mietenkamer Strafle 57
Grassau Unterhaltung | ASV Grassau FuBball Senioren Senioren Mietenkamer Strafle 57 Trainingstermine unter (P www.asv-grassau.de
Fuballplatze Brandstatt
Grassau Unterhaltung | ASV Julutsu Alle Michael Mayer, @ +49 (8641) 1738 Trainingstermine unter (¥ www.asv-grassau.de
Turnhalle am Birkenweg Hugo Seel, @ +49 (8641) 695232
Grassau Unterhaltung | ASV Tischtennis Alle Erwachsene: Michael Wendlinger, @ +49 (8641) 2226 | Trainingstermine unter ( www.asv-grassau.de
Turnhalle am Birkenweg Jugend: Manuel Markl, @ +49 (8641) 699966
Grassau Unterhaltung | ASV Fitness 45 plus Alle ab Hildegard Wernicke, @ +49 (8641) 598585
Turnhalle am Birkenweg 45 Jahre
Grassau Unterhaltung | ASV Fitnesstraining 15 bis 45 Jahre | Petra Reiter, @ +49 (8641) 2796
Turnhalle am Birkenweg
Grassau Unterhaltung | Schachtreff Senioren Alois Maier, @ +49 (8641) 692677 Tourist-Info Grassau, Kirchplatz 3,
Seiteneingang. Flr jede Spielstarke, barrierefrei
Grassau Unterhaltung | Seniorenwandern Senioren Kathi Huber, @ +49 (8641) 3936 mittwochs ab 13.00 Uhr, Treffpunkt
Rathausparkplatz, Termine gegeniiber Rathaus
Mietenkam Unterhaltung | Senioren-Kaffee-Stammtisch Senioren Agenda, Blirgerforum in Grassau jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
Rathaus Grassau, Frau Kastner, @ +49 (8641) 4008-34 | im Dorfcafé Muller in Mietenkam
D<) margarete.kastner@grassau.de ab 14.00 bis 16.00 Uhr
Grassau Unterhaltung | Senioren-Kaffee-Stammtisch Senioren Agenda, Biirgerforum in Grassau jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

Rathaus Grassau, Frau Kastner, @ +49 (8641) 4008-34
< margarete.kastner@grassau.de

im Eiscafé Perico in Grassau
ab 14.00 bis 16.00 Uhr
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Grassau Unterhaltung | Agenda 21 - Treffen der Alle Agenda, Biirgerforum in Grassau Coronabedingt finden derzeit keine Treffen
Helferkreise Rathaus Grassau, Frau Kastner, @ +49 (8641) 4008-34 | statt. Bitte aktuelle Gemeindezeitung Grassau,
Familien & Senioren DA< margarete.kastner@grassau.de Rubrik Agenda, nachlesen:
Nachbarschaftshilfe weitere Infos unter: (P www.grassau.de/agenda-21 (P www.grassau.de/gemeindezeitung-grassau
Senioren-Kaffeestammtische
AK Geschichte
AK Kunst
AK Kultur
AK Erneuerbare Energien
AK Ortsgestaltung, Wirtschaft
und Tourismus
Grassau Unterstiitzung | Familienstelle im Rathaus Alle Renate Gotze, +49 (8641) 4008-43 Antrage zum Bildungs- und Teilhabepaket (z. B.
DA< renate.goetze@grassau.de Mittagsverpflegung, Schulbedarf, Schulausflug,
Margret Kastner, +49 (8641) 4008-34 Musikschule usw.)
D<) margarete.kastner@grassau.de
Grassau Unterstiitzung | Sozialamt im Rathaus Alle Thomas Hainz, @ +49 (8641) 4008-13, Antrage zu Sozialhilfe, Wohngeld,
thomas.hainz@grassau.de Lastenzuschuss, GEZ-Befreiung, Grundsicherung
Grassau Unterstiitzung | Tipi ,,Chiemgauer Kinder Alle Angelika Drost, @ +49 (8641) 2795 Finanzielle Hilfe fur in Not geratene Familien
in Not” P angelika.drost@gmx.de (Info nur intern, da nur begrenzte Mittel)
Grassau Unterstiitzung | VdK Grassau - Rottau Alle Franz Heuberger, @ +49 (8641) 3808 Information, Formularausgabe, ggf. finanzielle
M fxih@web.de Unterstlitzung in Notsituationen durch
Kreisverband
Grassau Unterstiitzung | Agenda 21 - Helferkreis Alle Rita Laxganger, @ +49 (8641) 2636 Ehrenamtliche vertrauliche Hilfe, wie z.B.

Nachbarschaftshilfe und
Freundeskreis Diakonie

DA rita.laxganger@gmx.de

Barbara Miinz-Seidl, @ +49 (8641) 4530

< b.muenzseidl@web.de

Freundeskreis Diakonie, @ +49 (8641) 7810
D diakonie-marquartstein@web.de

Einkaufen, Arztbesuche, Ausnahme Fahrdienste,
kurzfristige Kinderbetreuung, Rollstuhlbe-
gleitung
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Grassau Unterstiitzung | Forderverein Jugendsport Alle Elisabeth Noichl, @ +49 (8641) 2676 Finanzielle Unterstltzung im Sportbereich nach
Grassau Prifung (z.B. Zuschuss bei Mitgliedsbeitrag,
Ausristung)
Grassau Unterstiitzung | Freundeskreis Diakonie Alle Diakon Sorgel, @ +49 (8641) 7810 Termin nach Vereinbarung. Tafelscheinbean-
Birkenweg 1 (Uber Schuh Sichler) tragung, Sozialberatung, Nachbarschaftshilfe,
Seelsorge
Grassau Unterstiitzung | Lernpaten der Mittelschule Schiler Sekretariat der Schule Grassau, @ +49 (8641) 2125 Ehrenamtliche Hilfe beim Lernen und
Grassau Hausaufgabenbetreuung

/‘\,‘
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Familienstelle

Grassau

Weitere Infos im Internet unter: www.grassau.de/familienstelle-grassau
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